
○　実技に関する調査の状況

小学校 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトル ラン 50m走 立ち幅とび ソフトボール 投げ 体力合計点 中学校 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20mシャトル ラン 50m走 立ち幅とび ハンドボール 投げ 体力合計点

R7音威子府村男子 R7音威子府村男子

R7音威子府村女子 R7音威子府村女子

R7北海道（公立）男子 52.1 49.8 50.5 51.9 49.6 48.1 50.4 50.9 50.6 R7北海道（公立）男子 50.9 49.2 48.6 48.6 48.6 48.1 49.5 49.7 49

R7北海道（公立）女子 51.8 49.6 50.6 52 49.6 48.2 50.8 51.9 50.7 R7北海道（公立）女子 50 48.6 48.7 48.3 48.1 47.9 48.7 49.8 48.3

R7全国（公立）男子 50 50 50 50 50 50 50 50 50 R7全国（公立）男子 50 50 50 50 50 50 50 50 50

R7全国（公立）女子 50 50 50 50 50 50 50 50 50 R7全国（公立）女子 50 50 50 50 50 50 50 50 50

　  ・各種目の全国平均値を50とした場合（Ｔ得点）の全道及び市町村の状況をレーダーチャートで表示

○　質問調査（児童生徒質問調査・学校質問調査）の状況

　【児童質問調査】 　【生徒質問調査】

※実施なし ※生徒数が少ないため、非公開

　【学校質問調査】

※実施なし

　　・調査やデータ等に基づき、PDCAサイクルを確立すること

　　・教育目標を踏まえた教科等横断的な視点で、必要な教科内容を組織的に配列すること

学校数：小学校1校・児童数0名、中学校1校・生徒数1名　

　  ・各種目の記録及び体力合計点
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令和７年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査 音威子府村内の小・中学校の状況及び今後の体力向上策

小学校 中学校

音威子府村においては、児童・生徒数が少なく個人が特定されるおそれがある

ため、実技に関する調査および質問調査〈児童・生徒質問〉の状況について公

表を控えさせていただきます。

小学校 中学校
■ 調査結果の分析

■音威子府村の体力向上に向けた改善方策
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R 7全 国

R 7北海道

R 7音威子府村

よく行っている どちらかといえば行っている

あまり行っていない 全く行っていない

小学校

中学校

・全校児童生徒が行った体力テストの結果を基にした体力向上策の検討及び

共通理解

・体育的行事に向けた児童生徒の個人目標の設定および意欲の向上を図る取

り組み

・小学校における持久走や縄跳び検定等、年間を通した体力づくりの取り組

み

・中学校体育授業における各機能（走・跳・投）向上をねらいとした継続的

なサーキットトレーニングの実施

※音威子府村においては、本調査の対象となる児童（小学5年生）の在籍がな

かったため、調査を実施していません。

・本村の中学校においては、各教科との関連性および調査・データな

ど客観的指標に基づいたPDCAサイクルを確立するなかで保健体育に関

する指導を行っている。

・客観的指標や、目標を立てて取り組む習慣が生徒にも浸透してきて

おり、体力テストの結果や体力・運動能力の向上について自分なりの

目標を立てて取り組むことにつながっている。

小学校 中学校

0% 20% 40% 60% 80% 100%

R 7全 国

R 7北海道

R 7音威子府村

よく行っている どちらかといえば行っている

あまり行っていない 全く行っていない


